
Аннотация  к дополнительной общеразвивающей программе «Основы 
компьютерной грамотности» 

Дополнительная общеразвивающая программа «Основы компьютерной 
грамотности» (утвержденная приказом директора № 65 од от 23.08.2018 года) является 
программой социально-гуманитарной направленности. 

Адресат программы. 
Программа предназначена для воспитанников школы-интерната с легкой 

умственной отсталостью. 
Срок освоения программы. 
Программа расчитана на 8 лет обучения. 
1 блок – 3 года обучения (2-4 классы); 2 блок – 5 лет обучения (5-9 классы).  
Форма обучения: очная. 
Режим занятий. 
Занятия проводятся с обучающимися  2-4, 5-7 классов один раз в неделю по 1 часу; с 

обучающимися 8-9 классов – 2 раза в неделю по 1 часу. 
Цель: формирование социальной компетентности обучающихся, воспитанников 

через овладение ими навыками пользования компьютером. 
Задачи: 
1. Познакомить обучающихся с правилами техники безопасности при работе на 

компьютере, с устройством компьютера (монитор, клавиатура, мышь, системный блок). 
2. Познакомить с основными приемами работы в операционной системе Windows, 

видами информации; 
3. Сформировать некоторые умения пользования текстовым редактором MS Word», 

умениями при работе с клавиатурой, с клавиатурным тренажером, умениями при работе в 
программе Paint, блокнот. 

4. Корригировать и развивать познавательные процессы. 
5. Дать учащимся с ограниченными возможностями здоровья доступную для них 

систему знаний о компьютерных ресурсах. 
6. Развивать познавательный интерес к использованию информационных и 

коммуникационных технологий. 
7. Повышать адаптивные возможности учащихся с ограниченными возможностями 

здоровья, их социальную ориентировку за счет дополнительно приобретенных навыков и 
умений. 

Объем программы 
Общее количество часов в 1 блоке– 102 часа;  во  2 блоке  – 238 часов. 
Содержание программы 
Программа включает в себя 8 разделов: 
1. «Техника безопасности при работе на ПК» 
2. «Состав ПК» 
3. «Освоение операционной системы Windows» 
4. «Текстовый редактор MSWord»  
5. «ГрафическийредакторPaint», «Microsoft Office Picture Manager 
6. «Графический редактор Power Point» 
7. «Интернет» 
8.  «Редактор электронных таблиц «MSExcel» 


